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新的一年到来，随着国内出入境政策的变化、新冠疫情对

出国留学的影响降低，中国留学生出国学习更加方便。2023

年留学申请趋势有哪些？中国留学生的求学之路如何规划？

品读哈佛
留学哈佛时，除去旁听课程的时间

和参与导师要求的讨论安排，平时待的

时间最长的地方便是哈佛大学图书馆。

作为美国最古老的图书馆，也是世界上

藏书最多、规模最大的大学图书馆，哈佛

大学图书馆与哈佛大学一样久负盛名。

哈佛大学图书馆是一个体系，尤以

核心馆怀德纳图书馆（Widener Library）

为代表，引领世界大学图书馆的发展趋

势。另外，哈佛大学较大的图书馆还有勒

蒙图书馆、哈佛法学院图书馆、哈佛医学

院图书馆、哈佛肯尼迪政府学院图书馆、

哈佛燕京图书馆、戈特蔓图书馆、哈佛商

学院图书馆等 70 多个分馆。每个图书馆

都基于本学科科研和教学需要提供优质

文献服务，藏书丰富而又各具特色。

进入哈佛大学第一天，我满怀期待

地在参观完哈佛庭院（Harvard Yard）里

的哈佛铜像之后，便寻觅核心图书馆的

位置。经人指点，我找到了著名的怀德纳

图书馆。气势恢宏的“哈佛红”怀德纳图

书馆坐西朝东，巍然屹立于哈佛庭院之

中，12 根白色圆柱擎天托起了古老而又

庄严肃穆的哈佛大学校区地标性建

筑———哈利·埃尔金斯·怀德纳纪念图书

馆，倍增了几分知识殿堂的神圣感。

工作人员介绍，相传怀德纳图书馆始

建于 1915年，是爱莲娜·怀德纳为了纪念

泰坦尼克号中沉海遇难的儿子———美国

著名书籍收藏家哈利·埃尔金斯·怀德纳

而建的，她遵照儿子遗愿，捐出了 3300多

册珍本藏书和 350 万美元资金给哈佛大

学，以兴建图书馆。至今，哈佛图书馆墙上

还有一块纪念牌，记录着哈利·埃尔金斯·

怀德纳的生平，读来令人怅然。

拾级而上，古典风格的怀德纳图书

馆映入眼帘，工作人员友好而专业，耐心

地介绍图书馆的历史、藏书和每层的结

构、布局。步入二楼主自习室，里面宽敞

明亮，大厅内选用欧洲皇家宫殿式设计

风格，汉白玉墙体搭配淡蓝色的椭圆形

穹顶，古朴的原木色桌椅衬上金黄的台

灯，显得格外有历史厚重感。

周围靠墙而立的书架上，整齐摆满

了各个学科的经典原著，包括西方第一

本印刷品古滕堡圣经手抄本、莎士比亚

手稿，以及拜伦、雪莱、卢梭、莫里哀和狄

更斯等世界著名诗人、作家、学者极有价

值的初版、再版书籍和其他有价值的版

本作品文献。

100 多年来，怀德纳图书馆获得了

许多来自全球各界人士图书和经费的慷

慨捐赠，是哈佛迄今为止所有图书馆里

面藏书最丰富的。闲暇之余，翻看自己感

兴趣的文学、历史、哲学等领域的著作，

感受图书馆收藏的人类经典著作之丰

富，着实令人收获不少。徜徉于人类知识

的殿堂，心也宁静多了。

除了馆藏有包括世界上 450 多种语

言的 1500 万卷纸质版书籍，哈佛图书馆

还全面实现了数字化，并在图书管理信

息化建设方面一直走在世界前列。图书

馆提供的免费 wifi 覆盖每个角落，只要

带一台笔记本电脑，就可以实现无纸化

学习、科研和办公。静坐于图书馆中，轻

轻地敲着键盘，记录着哈佛生活的点点

滴滴。在流逝的时光中，仿佛感受到了时

间的长度，匆忙度过的每一天里，编织着

希冀与梦想……

冬日的风雨承载着想象，更让人期

待春天到来，花儿绽放的时刻。隔窗俯瞰

哈佛的庭院，漉落而下的雨水，一点一滴

浇灌着万物……闭上双眼，我是多么热

切地希望，在图书馆这份美好之中，我将

永远保持一颗宁静致远的心。

（周新发 来源：人民日报海外版）

兰卡斯特大学图书馆的浪漫
在英国兰卡斯特大学校园，当我

路过热闹非凡的教学楼，穿过宁静古

朴的木质走廊，便能抵达学校的藏书

处，那是一块远离喧嚣的宝地。

初入兰卡斯特大学的图书馆，馆

内的设计让人眼前一亮。错综复杂的

楼梯交织在图书馆中央，踏上去仿佛

就能进入爱丽丝梦游仙境。在图书

馆，目之所及是木质装潢的学习室，

古朴简洁。除此之外，还有绿色桌板

的自习室，让人不易产生视觉疲劳。

在图书馆中庭矗立着一棵树，为

了保证树木能有充足的阳光，中庭的

天花板被设计成透明的。阳光明媚

时，金色亮光透过树叶照耀在中庭，

也洒在坐在树旁看书的我的肩上。这

时，偶尔飘下的落叶，诉说着兰卡斯

特图书馆独有的浪漫。

我偏爱图书馆窗边的一方角落，

透过落地窗能将窗外的落日余晖尽

数纳入眼眸。黄昏之下，万物皆显温

柔，此时在图书馆捧起一本纸质书，

指尖好似能触摸到文字的温度。

我来英国留学后对中文书籍尤

为钟情，或许是出于对家的思念，或

许是对中国文化的喜爱。中文阅读给

我带来满满的能量，小说、散文、现代

诗、古文古诗，在每一次阅读中，我仿

佛找到了心灵的栖息地。

每天在图书馆看书的几个小时

中，我仿佛打破了时间和空间的枷

锁，穿梭在西方和东方，游走在过去

和未来：马尔克斯笔下百年的孤独，

三毛与荷西至死不渝的爱情，唐诗宋

词的千古绝句，科幻小说对未来的描

述……毛姆说：“阅读是一座随身携

带的小型避难所。”诚哉斯言。

在兰卡斯特求学的 200 多天，我

从那个怀揣忐忑来到异国求学的懵

懂女孩，逐渐成为一个独立自主、求

知若渴的大学生，正是阅读帮助我收

获新知，帮助我慢慢破茧成蝶。三毛

说：“读书多了，容颜自然改变。”你可

能以为许多看过的书籍都成了过去，

不再能回想起来，但其实它们潜移默

化地影响着你，在气质里，在谈吐上，

在生活中。

留学的时光缓缓向前，因为有了

阅读，我在兰卡斯特平凡的日子也变

得五彩斑斓。

瑞士的官方语言为德语、法语、意

大利语和罗曼什语，我所在的苏黎世

属于德语区。有趣的是，大部分当地

人都会说英语，而且说得非常流利。

这 4个月以来，无论是学习还是

生活，我只用英语便可应对自如。不

过，据我观察，大部分工作岗位还是

会将德语或法语流利作为录取的必

要条件，多语种沟通在这里较常见。

每一个中国留学生似乎都能在

外练就厨艺。在饮食方面，苏黎世本

地餐食价格偏贵，口味也不符合我的

“中国胃”，于是自己做饭便成了我日

常生活的一部分，这既节省费用又能

锻炼我的厨艺。

碰上有集体活动的时候，我会和

朋友去本地中餐馆吃一顿，有几家餐

馆味道正宗，能满足我们的味蕾。

刚到苏黎世时，我还在适应环境，

期间有些许焦虑。4个月过去，我已经

能沉下心来明确目标、专注向前，对

自己未来的留学生活多了一份自信

与从容。

（吴雨遥来源：人民日报海外版）

交叉专业受青睐

卢晓安本科在国内学习计算

机科学，不久前他成功申请到了

英国伦敦国王学院的计算机金融

专业硕士项目，这是一门计算机

科学与金融的交叉学科。

近年来，交叉学科专业正受

到越来越多关注。交叉学科指两

个或多个不同专业交融，比如计

算机金融、生物统计、文化产业

管理等。大部分交叉学科专业应

社会不断变化的就业需求而生，

着力培养学生的复合技能，拓

宽学生的就业范围和求职竞争

力。

根据新东方《2022 中国留学

白皮书》显示，留学生在选择专业

时考虑前三位的因素分别是“自

己感兴趣的”“就业前景好的”和

“适合自己教育背景的”。受就业

压力的影响，不少学生在选择专

业时将求职前景纳入考虑。

“我认为学习计算机金融交

叉专业能在就业时具备更强的竞

争力。”卢晓安说，“据我所知，金

融行业逐渐实现数字化转型，加

大了对技术领域的投入。以量化

交易员招聘为例，应聘者既要对

计算机科学有一定的理解，还要

了解量化投资的知识。”

据 2022 年《美国门户开放报

告》显示，2021-2022 学年中国内

地留美学生排名前三的专业分别

是“数学和计算机类专业”“工程

类”“商科和管理类”，STEM 专业

（科学、技术、工程和数学教育）、

商科、人文社科仍为主流。目前，

海外许多院校开设的跨学科专业

以数学、计算机、商科等专业结合

其他专业为主，正受到越来越多

中国学生的青睐。

升学规划更多样

日前，启德教育发布《中国留

学市场 2022 年盘点与 2023 年展

望》报告。报告数据显示，由于海

外院校申请门槛提高，申请结果

不确定性增加，近 3 年本硕留学

申请中多国联申的占比呈小幅上

涨趋势。其中，赴美国、澳大利

亚本硕留学的学生联申英国的

占比达 50%左右。

“今年，我申请了美国和英

国几所不同高校的商科专业，

希望能提高申请成功率。”李明

洋是一名正在经历申请季的大

四学生，他说：“美国和英国有

不少世界排名靠前的学校，据

我所知，申请同学中不乏学术

能力和语言成绩都很突出的

‘学霸’，竞争非常激烈。我想多

申请几个学校，有更多被录取

的可能，从而顺利读研。”

此外，启德教育北京分公

司副总经理贾鸿岩表示，中国

学生的高考成绩正被越来越多

的海外高校认可和接受，许多

家庭开始做两手准备，考虑留

学与高考双轨并行的方案，以

做全面的升学规划。

以英国为例，包括剑桥大

学、伯明翰大学等在内的近 50

所高校认可中国高考成绩。德

国则从 2020 年起允许中国高中

毕业生凭高考成绩直接申请德

国大学的本科专业，启德教育

一组数据显示，2022 年申请德

国本科的学生人数相对于前一

年上升了 5个百分点。

《2022 中国留学白皮书》显

示，2022 年留学人群的学业规

划更加多样化，同时关注多种

升学途径、做好两手准备的群

体占比超四成。在申请本科及

以上阶段意向群体中，不少人

还会考虑中外合作办学、海外

高校在国内分校的项目，以期

找到适合自己的发展方向。

回国就业意愿强
2022 年 9 月，教育部发布

数据显示，2012 年以来，我国各

类出国留学人员中超过八成完

成学业后选择回国发展。根据

领英发布的《2022 中国留学生

归国求职洞察报告》显示，2020

年中国留学生学成回国人数同

比增长 33.9%，且在 2021 年持

续保持增长态势，中国留学生

回国意向增强。

领英相关负责人表示，互联

网及金融行业因发展态势较好，

近年来吸引了不少留学生。在城

市选择上，不少需要国际人才的

公司将总部、分支机构、联动办公

区域设于一线或新一线城市，并

积极解决户口、住房、员工子女入

学等问题，因此吸引了不少海归

人才。以上海为例，对毕业于世

界排名前 50 名院校的留学回国

人员，取消社保缴费基数和缴

费时间要求，全职来上海工作

后即可直接落户；毕业于世界

排名 51-100 名院校的，全职来

上海工作并缴纳社保满 6个月

后可申办落户。

此外，留学经历也成了学

子求职时的加分项。“外资企业

和具有全球化背景的企业比较

青睐中国留学生，他们很看重

留学生的语言优势、综合素养

以及全球化视野。”领英中国产

品运营总监陈怡静说。

赵栩 2022 年从荷兰瓦赫宁

根大学城市环境管理专业毕业

后回国参加了秋招，对企业招

聘留学生的相关要求深有体

会。她说：“留学生应聘有外语

要求的岗位时具备优势，部分

岗位要求学生提供雅思或托福

成绩，我在申请出国时就有所

准备。此外，一些工作内容需要

熟练掌握英语，比如我应聘过

的一个研究所岗位，日常需要

筹备国际会议、翻译图书信息、

撰写外语宣传内容等，这对应

聘者的英语水平、跨文化沟通

能力有一定要求，留学生可以

充分展现出自己的竞争力。”

（周姝芸 来源：人民日报海

外版）


